LEGIONELLOSIS
TANIMI:

1- Legionella genusuna ait bakterilerin yol agtig1 hastalik grubudur.

Konu dort ana bashk altinda degerlendirilecektir.
1. Legionella enfeksiyonlar:
2. Lejyoner hastaligi ve Turizm
3. Cevresel Onlemler ve Korunma Yontemleri
4. Legionella Dezenfeksiyonu

Legionella enfeksivonlari:

GIRIS ve TARIHCESI
Legionellosis, Klinik olarak genellikle iki formda seyreder:
1. Legionnaires’ hastalig1 (Zatiirre ile seyreden ve 6liimciil olabilen form)
2. Pontiac atesi (Zatiirre sebebi olmayan, kendiliginden iyilesen atesli form)

Ilk olarak, 1976 yilinda 21-24 Temmuz tarihleri arasinda, Amerikan Lejyon Toplantisinin
(58" annual convention of the American Legion) yapildig1 Philadelphia’ da The Bellevue
Statford Hotelde kalan 4400 iiye arasinda Pneumonia (Zatiirre) salgini ortaya ¢ikmis, salgina
yakalanan 182 vakadan, 29 (%16)’u 6liimle sonuglanmistir'. Otel 1902-1904 tarihleri arasinda
yapilmis olup, 70 yillik ge¢mise sahip eski bir oteldir.

Avrupa’da meydana gelen en biiylik salgin ise Madrid’e yaklasik 25 km. mesafede
bulunan, Alcala de Henares adl1 bir Ispanyol sehrinde meydana gelmistir. 11Eyliil baslayip, 18
Ekim 1996 tarihlerinde sona eren salginda etken L. pneumophila Tip 1 olup, kaynak ¢evredeki
sogutma kuleleridir. Birgok vaka Pontiac atesi seklinde hastaligi gecirirken, 197 kisi zatiirreye
(Lejyoner hastaligi) yakalanmig, 11 vaka oliimle sonuglanmistir. Zatiirreye yakalananlarin 2/3’1
60 yas ve tizerinde olup, yas ortalamas1 68’dir. Vakalarin 2/3’1 erkektir.

Lejyonellaya bagli infeksiyonlarin, yaklasik % 71-85’inde etken L.pneumophila’dir; En
sik hastalik etkeni L.pneumophila serogruplarinin ise 1, 4, 6. oldugu tesbit edilmistir.

KLINIK BULGULARI

Pontiac Atesi

Pontiac atesi, akut seyreden, antibiyotik tedavisi uygulanmasa bile kendi kendine iyilesen,
grip benzeri bulgular gésteren, pndmoni ile seyretmeyen tiiriidiir.

Inkiibasyon periyodu; 24-48 saattir. Legionelloz enfeksiyonlar1 igerisinde goriilme siklig
%90-95 ve hatta ilizerindedir. En sik semptomlar; halsizlik, adale agrilari, ates, iisiime, titreme ve
basagrisidir. Ayrica balgamsiz 0kstiriik, bas donmesi, mide bulantis1 diger sikayetlerdir. Akciger
filminde patolojik bulgu yoktur. Bir hafta icerisinde kendiliginden iyilesir.
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Legionnaires’ Hastahg ve Akciger tutulumu

En 6nemli klinik bulgu zatiirredir. Hafif Oksiiriik ve atesten, komaya kadar gidebilen ve
bircok organ yetmezligi ile kendisini gdsteren, genis bir yelpazeye sahiptir. Inkiibasyon periyodu
2-10 giindiir, bagisiklig1 baskilanmis kisilerde siire genellikle kisadir. Hastalik ilk olarak, non-
spesifik bulgular ile baslar. (Ates, halsizlik, adale agrilari, istahsizlik ve bas agris1 gibi.)

Oksiiriik baslangigta hafifdir, balgam iizerinde ¢izgi seklinde kanli goriilebilir. Ishal %25-
50 vakada goriiliir, genellikle sulu, nadiren kanhidir. Bulanti, kusma ve karin agrisi; %10-20
vakada gortiliir.

Ates; hemen hemen daima vardir, vakalarin %19’unda 40.5°C’nin lizerindedir.

Kisinin hastaligi hangi formda gegirecegi veya etkilenmemesi; su depolarindaki
mikroorganizmalarin yogunlugu ve kisilerin bagisiklik sisteminin duyarlilig: ile risk faktorlerine
baglantilidir.

Kisisel Risk faktorleri
Asagida belirtilen faktorler, hastaliga yakalanma riskini arttirmaktadir:

1. Yas : ileri yaslarda hastaliga yakalanma riski artar. Iimmunitesi normal ¢cocuklarda risk
yok denebilecek kadar diistiktiir.

2. Cinsiyet : Erkeklerde, kadinlara oranla goriilme riski ortalama 3 kat yiiksektir.

3. Sigara : 20 adet/giin’den fazla diizenli kullanim,

4. Alkol : %40 ve tizeri alkol i¢eren igkiden, 35 cc/gilin’den fazla diizenli kullanim,

5. Kronik hastaliklar : KOAH ve konjestif kalp yetmezligi, DM olanlarda

6. Immunosupressif ila¢ kullammu : Ozellikle kortikosteroidler (>20 mg/giin
prednizolon) kullanimi

7. Cerrahi girisimler ve transplantasyon : Organ transplantasyonlar;, KI

transplantasyonu, bas ve boyun cerrabhisi ile ilgili operasyonlar,
8. Entiibasyon ve mekanik ventilasyon : girisimleri,
9. Hairy cell leukemia’da, risk yiiksektir.

*[1gingtirki ; Nétropenik hastalarda, diger 16semi tiplerinde ve HIV (+) hastalarda riskin
daha ytiksek oldugu goriilmemistir.

Tedavisi :

Lejyoner hastalig1 formunda seyreden vakalar, genellikle hastanede tedavi gerektiren ve
yogun etkili antibiyotik tedavisi uygulanan vakalar olup, 6liim orani %10-30 aras1 degismektedir.

Lejvoner hastalig: ve Turizm

Teknoloji, iletisim, bilgi, kiiltiir ve ekonomide meydana gelen gelismelere paralel olarak,
giiniimiizde turizm ve turist sagligi1 onem kazanmaktadir. Turistler kendi yasadiklar1 ortamda
saglikli olmalarina karsin, ziyaret ettikleri yerlerde, yada kendi ortamlarina dondiiklerinde
hastalanabilmektedirler.
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Ozellikle Avrupa iilkeleri, ABD ve Avustralya basta olmak iizere ¢esitli iilkeler konu
hakkinda, genis ve diizenli bilgiye sahip olabilmek i¢in kuruluslar ve calisma gruplar
kurmuslardir. Legionellaya yakalanan vakalar degerlendirilerek, hastaligin hangi tilkeden —
hangi konaklama yeri (Otel, motel, tatil kdyii, vs.) aracilifiyla bulastigi tesbit edilmeye
calisilmaktadir. Ulkemizide kapsayan calisma grubu EWGLI (European Working Group for
Legionella infections) olup vaka tanmimi asagida belirtilmistir (Tablo ).

VAKA : Seyahate ¢ikan sahsin, evinden uzakta en az bir gece veya daha fazla ge¢irmis
olmasi ve bu siirenin hastalifin baglangicindan itibaren 10 giinii ge¢memesi
gerekmektedir. Ancak yinede kalinan yer, hastali@in kaynag1 olarak direkt
gosterilemez, sadece “siipheli yer” olarak degerlendirilir.

EWGLI direkt elektronik iletisim i¢inde olan 34 iilke bulunmaktadir. Bu tilkeler asagidaki
tabloda belirtilmistir (1996).

EWGLI ile baglantih iilkeler

Almanya Ispanya Macaristan
Avusturya Isveg Israil
Belcika Isvigre Litvanya
(Cekoslovakya Italya Letonya
Danimarka Malta Liiksemburg
Finlandiya Norveg Kuzey Irlanda
Fransa Portekiz Polonya
Hirvatistan Rusya Romanya
Hollanda ve Antiller ~ Slovenya Tunus
Ingiltere ve Galler Tiirkiye Slovakya
Irlanda Yunanistan

Iskocya Estonya

T.C. SAGLIK BAKANLIGI tarafindan vapilan calsmalar ve yaptirnmlar

Saglik Bakanligi konunun 6nemi dogrultusunda ilk olarak 30.05.1996 tarih ve 6076 sayili
daimi genelge yayimnlamig, daha sonra bu genelge yliriiliikten kaldirilarak, 01.05.2001 yilinda
B100TSHO110001 sayili ve Seyahat iligkili Lejyoner hastaligi kontrol programi konulu, Saglik
Bakanimiz Dog.Dr. Osman Durmus imzasi ile DAIMI GENELGE yayinlanmustir.

Ozetle:
e Lejyoner hastaligi hakkinda genel bilgiler verilmistir,
e “Seyahat iliskili Lejyoner hastalig: siirveyansi, VAKA ve CEVRESEL siirveyans olarak
iki boliimde yapilir”,
e “Bilinen bir vaka olmadan, ¢evresel siirveyans yapmak, akilci bir yaklasim olmadigi gibi,
kaynaklar1 israf etmekten ve zaman kaybindan 6teye gidemez” denilmektedir.
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e Vaka ihbar edilen tesise (EWGLI tarafindan, hem Saglik Bakanligina, hemde otele bilgi
verilmektedir.) ilk gidiste ve ikinci gidiste yapilmasi gereken ¢evresel dnlemler hakkinda
bilgiler, uygulamalar ve yaptirimlar s6z konusudur, ve asagidaki uyar1 mevcuttur;
“Ozellikle vaka yada salgin ihbart durumlarinda otel isletmesinin endiseye ve hatta

panige kapildigi; bu nedenle heniiz kaynak arastirmasit igin su orneklemesi yapilmamisken
dezenfeksiyon c¢alismalarmmin uygulandigi gozlenmigstir. Bu, epidemiyolojik agidan dnemli bir
bilgiyi -legionella bakterisinin sistemde kolonize olup olmadigina dair bilgiyi- kaybetmemize
neden olmaktadir._Vaka veya salginin, ihbar edilen otel ile baglantili olduguna dair giiclii bir
kanaat varsa laboratuar bulgusunun menfi cikmasi bunu degistirmez; tam tersine laboratuar
sonucunun giivenirligi hakkinda kusku dogurur veya ihbar iizerine su orneklerine miidahale
edildigi akla gelir. Bu nedenle sonucu yamiltict ¢abalardan kag¢imilmali, siirveyansa yardimci
olunmalidir.”

e “Seyahat Iliskili Lejyoner Hastaligmma yonelik yapilmasi gerekenler, vaka bildirimi
temeline dayanmaktadir. Vaka bildirimi yapilmayan konaklama tesislerine yonelik
olarak su analizi esash calismalar yapilmayacaktir. Fakat bu tesislerin de Lejyoner
hastaligina yonelik belirli ¢aligmalari yiiriitmesi gerekmektedir.” denilmektedir.

e Yurd dis1 birgok uygulamada benzer sekildedir, sularda Legionella ve bakteri analizleri
tesisattaki uygulamanin etkinligi ve takibi acisindan yani OTOKONTROLU igin
gereklidir, ayrica tesislerle baglantili seyahat acentalarinin, miisteri géndermek i¢in bu
testlerin yapilmasini sart kosmugu belirtilmektedir!?! vaka ¢ikmasi durumunda ise
seyahat acentalar1 tarafindan (EWGLI baglantili) yapilan tiim c¢alismalar ve
BELGELEMIS KAYITLARIN gonderilmesi istenmektedir.

e “EK 7. Lejyoner Hastaligr Goriilmeyen Konaklama Tesislerinde ~ Yapilmas: Gereken
Rutin Uygulamalar” baslig1 altinda alinmasi uygun goriilen tedbirler belirtilmis olup,
“Lejyoner hastaligina yonelik belirli ¢alismalar1 yiiriitmesi gerekmektedir” denilmesine
ragmen, VAKA CIKMAMASI DURUMUNDA herhangi bir yaptirnm séz konusu
degildir.

Ulkelere gelen turist sayilarina gore yapilan degerlendirmede;
Vaka sayisi/Turist sayisi (107) olarak

Seyahat edilen

ulke 1995 yilh 1996 yili 1997 yili 1998 yili 1999 yili 2000 y1lh 2001 y1lt
ISPANYA 13,5 10,9 10,8 11,5 9,8 11,2 12,7
FRANSA 2,2 3,4 4,2 4,1 6,0 7,3 9,5
iITALYA 6,5 7,3 7,1 5,5 12,3 8,7 19,4
TURKIYE 36,4 25,6 34,0 35,1 25,3 41,7 65,2
YUNANISTAN 14,9 17,4 15,8 11,9 18,4 16,8 13,3
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Cevresel Onlemler ve Korunma Yontemleri

L. pneumophila, dogal olarak ¢evresel su ve su kaynaklarinda diislik konsantrasyonlarda
bulunmasina karsin , insan yapimi sistemlerde (sogutma kuleleri , su dagitim sistemleri ve
depolar1 ) nedeniyle daha yogun bulunur.

Klora direngli, aside zayif direngli, solunum sisteminde kolay iireyen bir bakteridir. L.
pneumophila, genis fiziksel yelpaze igerisinde, su 6rneklerinde yillarca canli kalabilen bir
bakteridir.

Cevresel ortamda ii¢ sekilde bulunurlar;
1- Su igerisinde serbest halde,
2- Mavi-yesil alglerde, amip ve kamgcili protozoonlarda.

e Bunlarin karbon ve enerji kaynaklarim1 kullanarak tireyen ve belirli bir iireme
yogunluguna erisince ad1 gegen canlilar1 pargcalayan mikroorganizmadir.

Amip igerisinde yerleserek su igerisinde simbiyoz yasam siirdiiren Legionella bakterisi ;

e Su depolarinin dip kisminda kommensal mikroflora ile ortak yasam gosterir
Hiicreigi yasayabilir ve hizla ¢cogalabilir,
e Ozellikle salginlarda amip i¢i formu, siklikla etkendir,
e Bu sayede 1s1ya, asiditeye, yiiksek ozmolariteye karsi daha dayanikhidir,
e Kullanilan dezenfektanlar ve biyositlerin etkinligi daha diistiktiir,
e Amip i¢i bakteriler kiiltlirde tiremezler.

3- Biyofilm igerisinde yasarlar; boylece

e Beslenmeleri i¢in gerekli nutrientleri (demir ve tuzlar) saglarlar,
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e Genelde kullanilan klora karsi direng saglarlar, klorun biyofilmin igerisine
giriginin ¢ok zay1f olmasi, liremesini ve ¢ogalmasini arttirir.

Legionella bakterisinin yasama kosullarim etkileyen faktorler:

1. Sicakhk
Sicaklikla ilgili veriler :
0-20°C : Uremesi durur.
(Ancak 6lmemekte, ve eksi derecelerde aylarca yasayabilmektedir!!!)
20-25°C : Uremesi 6nemsiz derecededir.
25-42°C : Ureme igin en uygun sicaklik araligidir.
37°C : Uygun ortamda 2 saat i¢inde iki katina ¢ikar. 48 saat icinde de
sayisal olarak ileri derecede ¢ogalarak tehdit edici boyuta ulasir.
43-50°C : Uremesi durur.
50°C : Birkag saat yasayabilir.
60°C : Birkag dakika yasayabilirler.
70°C : Teorik olarak yasam sans1 sifira yakindir, (Ancak ortamdaki korozyon ve

sistemin projelendirilmesi sonucu %100 etkinlik kolaylikla saglanamaz,
%99,999 etkinlik bile yeterli sayilmamalidir.)
2. pH degeri : 6,9 en uygun degerdir.
3. Demiroksit biiylime ve ¢gogalmay1 hizlandirir.
e Hijyen (nutrientler): Kirler ve birikintiler kulugka i¢in uygun ortam olusturulur.
e Kommensal mikroflora : Ortamda bulunan diger mikroorganizmalarin varligi.

Infeksiyon kaynaklar

Su dagitim sistemleri L.pneumophila’nin yayilimi agisindan temel kaynaklardir; Hastane
su dagitim sistemleri ile, hastanede olusan enfeksiyonlar arasinda baglanti molekiiler
fingerprinting yontemi ile saptanmistir. Ornegin; L.pneumophila ile olusan hastane
infeksiyonlarinda; Ingiltere’deki 21 hastanenin 12’sinin su deposundan bakteri izole edilmistir.
Toplumdan kazanilmis Lejyonella hastalifi, endiistriyel ve yerlesim bolgelerimdeki su
kaynaklarinin kontaminasyonu ile baglantilidir.

Etkenin tesbit edildigi yerler:

e Sogutma kulelerinin ve klima cihazlarinin suyundan,

e Sicak ve soguk su sistemlerinden; su tanklarindan, dus basliklar1 ve sicak su
musluklarindan, bah¢e sulamalarda kullanilan sprinklerden,

e Termal banyolar, camurlar ve kaplicalardan,

e Derelerden, ufak gollerden ve bunlarin kiyilarindaki topraktan,

e Ayrica oda nemlendiricilerininde, L.pneumophila iceren aerosolleri yaydigi
saptanmuigtir.

e Mekanik solunum cihazlarinda kullanilan ara¢ ve gereclerin, solunum yolu
icindeki tiliplerin, lejyoner mikrobu ile kirli sularla yikanmasi sonucunda, fazla
sayida hastane infeksiyonu olgusu bildirilmistir.

e Kazilan topraktan c¢ikan aerosollerinde enfeksiyonun yayilmasinda rol oynadigi
saptanmustir.
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Yaralarin, lejyoner mikrobu ile kirli sularla yilkanmasi sonrasinda olusan yara
infeksiyonlari, hemodiyaliz fistiil infeksiyonlar1 ve gastrointestinal sistem infeksiyonlar1 da olgu
takdimi olarak bildirilmistir.

Lejyoner hastaliginin insidansi, su depolarindaki mikroorganizmalarin yogunlugu
ve kisilerin bagisiklik sisteminin duyarhhg ile baglantihdir. Laboratuvar tan1 yontemlerinin
yetersizligi nedeni ile, Lejyonella infeksiyonlarinin bilinenden ¢ok daha fazla olabilecegi
belirtilmektedir.

Bulasma yollar1

L.pneumophila’nin yayilim yolunun siklikla, piilvarize dagilan legionella ile enfekte su
zerreciklerinin hava yolu ile etrafa dagilmasi olup, iistiin gelen tezdir. Bunun en kuvvetli kaniti
Pontiac atesidir. Michigan Pontiac Saglik Boliimii binasinda 1968 yilinda olusan infeksiyondan
dokuz y1l sonra , ayni binanin sogutma kulesinden L.pneumophila izole edilmistir.

Lejyoner hastaligi olusumunda gevresel risk faktorleri

1- Lejyoner hastali@imin olusabilmesi icin Legionella bakterisi ile kirlenmis suyun
aerosol halinde solunmasi gerekir.

Boylece mikrop akcigere ulasarak hastaligi olusturabilir. Solunabilen aerosolde (piilverize
haldeki su ile hava karisiminda) su tanecik biiytikliikleri 1 ila 5 mikron cap araligindadir.
Tanecik cap1 kiigiildiik¢e tehlike riski artar, ¢iinkii 5 mikron ve altindaki su zerrecikleri akcigerin
en derin noktalarma kadar gecebilir ve bunlar tekrar kolayca disar1 atilamaz. Ote yandan kiigiik
tanecikler hava akimlar1 ile ¢ok uzak mesafelere taginabilir.(Sogutma kulelerinden 3 km
mesafelere kadar)

2- Hastalik riski solunan mikrop sayisi ile orantihidir.

Solunan aerosol ne kadar yogun bir bi¢imde Legionella bakterisi ile kirlenmisse ve bu
aerosol ne kadar yogun ise, ayni oranda hastaliga yakalanma riski vardir.

3- Bir diger onemli risk faktorii de temas siiresidir.

Dug yaparken temas siiresi dakikalar mertebesindedir. Halbuki bir terapi havuzunda veya
jakuzide bu siire daha uzundur. Ornegin bir sogutma kulesinden kaynaklanarak kirlenmis bir
binada ise, her giin 8-10 saat temas siiresi sz konusudur.

Legionella bakterisi dogada ve su kaynaklarinda bulunmaktadir. Sebeke sularinin
dezenfeksiyonu, legionella bakterisinin tamaman ortadan kaldirilmasini saglayamaz, bir miktar
bakteri mutlaka sistem aracilig1 ile binalara ulasir, ancak 6nemli olan bu yolla binaya ulasan su
icinde, bakterinin iireyip ¢ogalabilmesi i¢in uygun ortamin yaratilmamasidir.

Hastalhigin gecisindeki zincirin en o6nemli ii¢ halkasi; Legionella bakterisinin ;
cogalmasi, yayilmasi ve gecisidir, bu asamalar mekanik tesisat icerisinde meydana geldigine
gore, hastalikla miicadelenin esas alani, bina tesisati olmaktadir.

Bu alanda hastalik; tesisatin miihendislik tasariminin iyi olmasi, tasarlanan planm iyi
uygulanmasi ve daha sonrada tesisatin igletimi siiresince gerekli bakim ve 6nlemlerin alinmasi ile
onlenebilir.
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Tesisatta Lejyonella potansiyeli olan yerler

Legionella bakterisinin biiyimesi i¢in:

e Uygun sicaklik gereklidir, daha 6nce bahsedildigi gibi 25-42°C iireyebilmesi igin
en uygun araliktir.

e Suyun pH degeri : 6,9 en uygun degerdir.

e Ortamdaki demiroksit biiylime ve ¢ogalmay1 hizlandirir

e Hijyen: Kirler ve birikintiler kulugka i¢in uygun ortam olusturulur.

Tesisatta Legionella iiremesine uygun olan ve lejyoner hastalifinin ¢ikmasina neden
olabilecek sistem ve elemanlar agagida sayilmistir. Bu sistem ve elemanlardan kaynaklandig:
belirlenen lejyoner hastaligi1 vakalart mevcuttur.

e Kullanim su sistemleri (Duslar ve musluklar ve su depolari)
e Sogutma kuleleri ve buharlagsmali (Evaporatif) kondenserler
e Fankoiller ve split klimalar

e Agcik sistem giines kollektorleri

e Terapi havuzlar, jakuziler

e Nemlendiriciler (6zellikle sulu tip )

e Siis havuz ve ¢esmeleri, fiskiyeler

e Bahge sulama ve yangin sondiirme sistemlerinde kullanilan springler sistemi

Su sistemleri ve Legionella kolonizasyonu riski:

Kullanim (Agik devre) su sistemleri

En iyi korunan igme suyu kaynaklarinda bile kiiglik miktarlarda, mikrobiyolojik hayat
formlar1 bulunabilir. Bu bakteriler sebeke ile konutlara tasinir. Ancak iyi bir sehir sebekesinde bu
bakterilerin sayist ¢cok azdir ve zararli diizeyde degildir. Eger bina tesisatinda uygun kosullar
yaratilirsa, bakteriler hizla cogalir ve sayisal olarak kisa siirede ¢ok yiiksek miktarlara ulagir ve
hayati tehdit eden kirlenmelere yol acabilir.

Su tanklari, kullanilmayan boru sistemi pargalari, su filtreleri ve dus basliklar1 bakteri ve
viriislerin ¢ogalma yerleridir.

Hatali tasarim, kotii bakim ve isletme Legionella gelismesi ve ¢ogalmasi i¢in uygun
sartlar1 yaratabilir. Ozellikle suyun durgun kalmasina veya ¢eperlerde biyofilm olusmasina imkan
taniniyorsa, bu potansiyel daha fazla olacaktir.

Kullanim suyunun sicakligi, Legionella bakterisinin ¢ogalmasi agisindan en Onemli
faktordiir. Soguk suyun daima 25°C’nin altinda, sicak suyun ise 50°C’nin iizerinde tutulmasi
gerekir.
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. Evlerde su tesisatinin Legionella potansiyeli ve lejyoner hastaligi ile iligkisi konusunda
Ingiltere’de bir aragtirma yapilmistir. Bu arastirmanin sonuglarina gore:

e Boylerin 60°C ve iistiinde set edilmesi halinde arastirma kapsamindaki evlerin 20/32 sinde
(% 62,5’unda) Legionella bakterisine rastlanmamustir.

e Sicak su cihazlarinda (Boyler) Legionella bulundugunda, sicak su musluklarinin ¢gogunda
da Legionella bulunmustur. Cihazda Legionella yokken musluklarda ¢ok az rastlanmistir.

e Evlerde en biiyiik risk faktorii, kapaksiz su depolar1 bulundurma halinde gegerlidir.

o Kirli goriiniislii su igeren depolar veya ylizeyleri kirli goriilen depolar daha fazla
Legionella riski tasimaktadir.

o [Eger soguk su sisteminde Legionella varsa, kullanma sicak suyu sisteminde daha fazla
risk olusmaktadir. Bu durumda, su sicakligi ¢ok 6nemli bir parametredir.

Sogutma kuleleri ve buharlagmali kondenserler

Sogutma kulelerini kapali devreli ve acik devreli olarak ikive ayirmak mimkiindiir.

A-Kapali devre sogutma kuleleri:

Kapali devre sogutma kulelerinde, sogutulmak istenen proses akiskani (chiller devresinde
dolasan su) hava ile dogrudan temasta degildir. Su borularin i¢indedir. Boru disinda borular
1islatan ve hava ile temasta olan sekonder devre suyu, acik devreli sogutma kulelerine gore ¢ok
daha az miktardadir. Sekonder devrede dis borulama genellikle yoktur. Su tamamen cihaz i¢inde
sirkiile eder.

B-Acik devre sogutma kuleleri:

Sogutma kuleleri,dizayn itibar1 ile bakterilerin olusumu ve ¢ogalmasi i¢in en uygun
ortamlardan biridir (Sekill). Kule tabaninda, haznedeki su pompa ile kondensere
basilir.Su;kondenserden gecerken, sogutucu akigkan tizerindeki 1s1y1 alir ve tekrar sogutma kulesi
list noktasindan kule tabanina dogru akar. Akis esnasinda su kule tabanina dogru damla tutucular
arasindan yavasca akarken, kule {izerindeki fan da damla tutuculardan yukariya dogru sagladig
hava gegisleri ile suyu buharlastirarak sogutur. Iste bu proses esnasinda,aerosol olarak dokiilen
su, ters akimla hava ile ortama piilvarize yayilmaktadir.

Her ne kadar su tutucu perdelerde siiriiklenen suyun bir kismi tutulsa da, genellikle 5
mikron altindaki su zerrecikleri etrafa yayilir. Damla tutucu olmadan siiriiklenen su, resirkiile
suyun % 11°1 kadardir. Kaliteli tip sogutma kulelerinde damla tutucularla bu oran % 0,1’a kadar
indirilir. Bundan dolayl, damla tutucular kulelerin en 6nemli elemanlarindan biridir.

Sogutma kulelerinde Lejyonella bakterisinin ¢ogalacagi yer su haznesidir (veya havuzu).
Bu haznede genellikle su sicakligi 29-35 °C arasindadir. Ancak calisma stratejisi, dis sicaklik ve
sistem 151 yiikiine bagli olarak, sicakliklar 21 °C’nin altma inebilir veya 49 °C’nin iistiine
cikabilir. Ozellikle yaz aylarinda sogutma kulelerinde Lejyonella ¢ogalmasi i¢in ¢ok uygun
sicaklik degerlerine ulasabilir. Bu haznede biriken yabanci maddeler, tortu ve 1s1 gecis
yiizeylerindeki kirler ve birikintiler kulucka icin uygun bir ortam yaratir. Sogutma kuleleri
kaynakli ¢ok sayida lejyoner hastaligi bildirilmistir.
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Sogutma kulelerinde lejyonella ile miicadelede en onemli nokta, sistemin temiz
tutulmasi ve biyolojik sartlandirma yapilmasidir. Su sartlandirmas: konusunda uzman kisilere
danisilmasi ve onun gozetiminde bir program uygulanmasi ¢ok 6nemlidir.
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Sekil 1: Acik devre sogutma kulesi

Fankoiller ve split klimalar

Bu cihazlar direkt Lejyoner hastaligi kaynagi olarak gosterilemeyebilir, ancak yogusma
tavalarinda bulunan, drenajdaki sorunlardan kaynaklanan su birikintileri, solunum yoluyla
bulasan her tiir mikroorganizma igin risk teskil eder. Bu sistemin mutlaka periyodik araliklarla
temizlenmesi ve biyolojik tikanmay1 6nlemek amaciyla, uzun etkili-yavas salinimli bir biyosit ile
dezenfekte edilmesi gerekir.

Acik sistem giines kollektorleri

Giinesli kullanma sicak suyu 1sitma sistemleri Legionella i¢in yiiksek kirlenme riski olan
sistemlerdir. Yilin biyiik kisminda sicakliklar 30-45°C arasinda kalmaktadir. Bu nedenle
giinesle su 1sitma sistemlerinde cift serpantinli boyler kullamilmal ve ikinci serpantine sicak
su kazam gibi konvensiyonel bir enerji kaynagindan baglanti yapilmahdir. Belirli
zamanlarda bu kaynak yardimi ile su sicakligi yiikseltilerek, sistemde termik dezenfeksiyon
yapilmalidir.
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Glinesle su 1sitma sistemlerine giren suyun dogru ve hijyenik sartlarda depolanmasi ve
pompalanmasi halinde giines kaynakli sistemler kullanilabilir. Enerji  politikalart da bu
kullanimi tesvik etmektedir. Ulkemizin Giiney sahillerinde oldugu gibi, Hollanda ve Almanya
gibi pek cok bat iilkesindede sicak su iiretiminde giinesten yararlanma ¢ok yaygindir ve giderek
de ¢ogalmaktadir.

Terapi havuzlari, jakuziler

Tedavi amagh kulanilabilen bu tiir havuzlarda;su piilvarize olarak havuz igersine verildigi
icin risk teskil etmektedir.Genellikle bu tiir havuzlar;siirekli dezenfeksiyonla(klor,brom vs)
sartlandirildig1 i¢in,bu havuzlarda dikkat edilmesi gereken en Onemli sey,0lciilebilen serbest
dezenfektan (klor,brom) konsantrasyonunu yiiksek tutmaktir.(1-1.5 ppm.)

Nemlendiriciler(Sulu tip)

Yikamali nemlendiriciler ve atomizorlii nemlendiriciler,klima santralindeki sartlandirilmis
havanin nemlendirilmesinde kullanilir. Nemlendiricilerdeki suyun sicakligi 25 °C altinda
tutulmali ve mevcut su havuzlariin uygun bir biocid ile dezenfeksiyonu saglanmalidir.

Siis havuz ve gesmeleri,fiskiyeler

Bu havuzlarda, ortama yayilan su zerreciklerinin ozellikle 5 mikron ve altindaki
biiyiikliikte olanlar risk teskil etmektedir.Bu havuzlarda da,ytizme havuzlarindaki gibi siirekli bir
sirkiilasyon ve dezenfeksiyon saglanmalidir.

Bahge sulama ve yangin sondiirme springleri

Bahge sulamada, 6zellikle kuyu suyu veya atik su aritma desarj suyu kullanimi, Lejyoner
hastalig1 olusumu agisindan ciddi derecede risk olustururlar.

Yangin sondiirme i¢in ayr1 depo kullanimi mevcutsa, risk ytiksektir.

Kullanim siiresince alinmasi ve takip edilmesi gerekli 6nlemler

Kullanim soguk suyu

[
.

Tesis soguk su tanklari, yilda en az bir kez olmak iizere temizlige tabi tutulmahdir.(Ek A)

2. Soguk su depolari, giinliikk maksimum su tiiketiminin iizerinde su depoluyorsa, mevcut su
icinde siirekli bir dezenfeksiyon saglanmalidir ve depodaki suyun kendi i¢inde giinde en
az 1-2 kez sirkiilasyonu saglanmalidir.

3. Su depolari, temiz bir mahalde ve yerden yiikseltilmis olmalidir. Depolarin dis
etkenlerden kirlenmesine olanak taninmamalidir.

4. Soguk suyun 25°C nin altinda depolanmasina dikkat edilmelidir ve su sicakligi giinde 2
kez ol¢iilerek kayit altina alinmalidir.

5. Tim su borular izole edilmelidir. (Boylece yogusma dnlenerek korozyon riski azaltilir.
Bu ise tesisatin 6mriinii uzatir ve Legionella’nin ¢ogalmasini engelleyen bir faktordiir.)

6. Su dagitim sisteminde; su akiminin olmadig1 veya ¢ok yavas oldugu noktalar var ise bu

noktalar tespit edilerek ortadan kaldirilmalidir.

7. Miisteri olmadiginda belli bir siire bos kalan odalardaki musluk ve dus basliklarindan su
her giin 5 dk.kadar akitilmalidir.
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Kullanim sicak suyu

1. Sicak su tanklar1 {izerinde bir bosaltim hatti bulunmalidir ve tanklar belli periyotlarda (3
ayda bir) bosaltilarak, dipte olusan ¢amur tortusu ile tank g¢eperlerinde olusan kire¢ ve
tortu temizlenmeli dir .(Ek B).

2. Sicak su tanklarinin i¢ yiizeyleri, kir tutmayan ve temizlenebilen bir malzeme ile
kaplanmalidir.

3. Tanka doniis suyu sicakligi ise minimum 50°C olmalidur.

4. Tum sicak su borulari izole edilmelidir.

Sirkiilasyon pompa yedekleri, siirekli ¢alismaz durumda birakilmamalidir. Haftada bir
pompalar doniisiimlii kullanilmalidir.

Fan coiller ve split klimalar

1. Minimum 6 ayda bir, Fancoil ve split klima i¢ iiniteleri, kir ve tozlardan arindirilmasi i¢in
aliminyuma zarar vermeyen bir kimyasal ile temizlenmelidir.(Ek C)

2. Fancoil ve split klima i¢ tiniteleri, minimum 6 ayda bir nonoxidising bir biocid ile
dezenfekte edilmelidir.(Ek D)

3. Fancoil ve split klima yogusma tavalar1 igersine;yogusan sudan olusabilecek
mikrobiolojik kirlenmeyi ve drenajlarin tikanmasini engelleyecek uzun etkili bir biocid
konulmalidir.

Sogutma kuleleri

1. Sogutma kulesi suyu, g¢alistig1 siire boyunca, kire¢ ve korozyon dnleyici bir kimyasal
sartlandirma programina tabi tutulmalidir.

2. Sogutma kulesi suyu, ¢alistig1 siire boyunca, biyolojik aktivasyonu engelleyici bir biocid
ile dezenfeksiyona tabi tutulmalidir.

3. Toplam su miktari; kule havuzu ve kondenser ile, ara tesisattaki su dahil edilerek kule
iizerinde belirtilmelidir. Bu kullanilacak olan kire¢ ve korozyon inhibitorleri ve
biocidlerin dozlanmalar1 agisindan énemlidir.

4. Kullanimda olan sogutma kuleleri, yilda en az iki kez kimyasal ve mekanik temizlige tabi
tutularak tortu ve sediment sistemden uzaklastirilmalidir. (Ek E)

Duslar ve armatiirler

1. Yilda en az bir kez olmak {lizere; dus basliklar1 ve armatiir filtreleri {izerindeki tortu ve
sediment, uygun bir kire¢ ¢oziicii ile 6nce temizlenmelidir.(Ek F)

2. Dus bagsliklar1, armatiirler, lavabo ve kiivet giderleri, haftalik periyotlarda, uygun bir
nonoxidising biocid ile dezenfekte edilmelidir.(Ek G)

Su sistemlerinde alinmasi gerekli yapisal 6nlemler

1. Su depolan siki kapanan kapakli olmalidir. Miimkiin oldugunca temiz bir mahalde ve
yerden yiikseltilmis olarak bulunmalidirlar.

2. Miks batarya kullanmaktan kacinmalidir. Bu bataryalarda sicak ve soguk su birbirine
karismakta ve sicak su soguk su hattina kacabilmektedir. Miks batarya kullanildiginda
daire girislerindeki kullanma sicak ve soguk su brangmanlarina ¢ekvalf monte edilmelidir.
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3. Hidrofor tesisatinda da ayni DIT tipi, icinde suyun hareketli kaldig1 kapali genlesme
depolar1 kullanilmalidar.

PR

4. Boyler tesisatlarinda i¢inde suyun hareketli tutularak stirekli degistigi (DIT tip) genlesme
depolar1 kullanilmalidar.

5. Boyler deposunun tamamen bosaltilabilme ve temizlenebilme imkani olmalidir.
Boylerlerde 1sitict serpantin miimkiin oldugu kadar alt seviyede bulunmali , boylece
suyun yeterince hareketi saglanmalidir

6. Boyler i¢ yiizeyleri kir tutmayan ve temizlenebilen bir malzemeyle kapli olmalidir.En
miikemmel olan1 cam kapli boylerdir.

7. Boru tesisatinda ¢aligmayan 6lii u¢lar bulunmamalidir.
8. Soguk ve sicak su borulari izole edilmelidir. Boylece:
e Yogusma Onlenerek korozyon riski azalir.
e Izolasyon, 1s1 kaybini azalir.

9. Bu borulardan birbirine 1s1 gecis imkan1 olmamalidir. Duvar i¢inden gecen sicak ve soguk
su borular1 arasinda yaklagik 30 cm mesafe olmalidir.

10. Disaridaki tanklar direkt gilines 1sinlarina karst korunmali ve reflektif boya ile
boyanmalidir.

11. Bodrumdaki tanklarin iyi havalandirilan bir bolgede olmasina gayret edilmelidir.

12. Su depolarinin toprak altinda veya bodrum katta yapilmasi, igerisinin havuz seramigi ile
derzsiz kaplanmasi tavsiye edilir. Piiriizsiiz ve hijyenik tip kaplama malzemesi temizligi
de kolaylastirir.

13. Yangin suyu i¢in ayri depo uygulamast uygun degildir. Depo icindeki durgun su
hastaligin tiremesi i¢in uygun bir ortam olusturur.

14. Kullanma suyu ve yangin i¢in ortak su deposu secilmelidir. Yangin durumunda gerekli
suyun temini i¢in, su gereken seviyeye indiginde otomatik seviye alarmi devreye girecek
sekilde ayarlanmalidir.

15. Sogutma kulelerinin ve buharlasmali evaporatorlerin yerlestirmesinde agsagidaki konulara
dikkat edilmelidir:

e Klima santrallerinin taze hava alis menfezlerinden ve agilabilen pencerelerden
miimkiin oldugu kadar uzaga yerlestirilmelidirler.

e Sogutma kulesinin klima santralinin dis hava emis agizlarindan ve pencerelerden,
lokanta, kafeterya vb. insanlarin yogun oldugu yerlere en az 10 metre ve daha
uzak olmasi, hakim riizgar yoniinde sogutma kulesinin daha ileri noktaya montaji
ve sogutma drenajinin hava kesicili (sifonla) drenaja baglanmasi gerekir. Sogutma
kulesinden 3 km uzaga kadar Legionella bakterilerinin tasinabildigi unutulmamali
ve kulenin bakim, temizlik ve dezenfeksiyon islemleri 6zenle yapilmalidir.

e Mutfak egzoz fanlari, bacalar, gibi organik madde kaynaklarinin yanina ve
yakinina yerlestirilmemelidir.
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e Hakim olan rlizgar yoni, disaridaki halka agik alanlar ve yasam mahallerinin
konumuna gore degerlendirilmeli ve sistem ona gdre planlanmalidir.

e Sogutma kulelerinde kullanilan malzeme piiriizlii olmayan, kolay temizlenebilir
ylizeyli olmalidir. Metalik olmayan bilesenler ve ahsap gibi baz1 dogal malzemeler
bu acidan sakincalidir ve konstriiksiyonda kullanilmasi tavsiye edilmez.

e (ihazin genel tasariminda duragan su bolgelerinden kaginilmali, elemanlara kolay
ulagim, temizleme, numune alma ve drenaj imkani taninmalidir. Komponentler
kolayca ¢ikarilabilmelidir.

Legionella Dezenfeksivonu

Dezenfeksiyon ve Sterilizasyonun Tanimi

Suyun icerdigi patojenik mikroorganizmalarin  ortadan kaldirilarak, giivenle
kullanilabilecek ve igilecek hale getirilmesi islemine, suyun dezenfeksiyonu denir. Sudaki tiim
canlt mikroorganizmalarin yok edilmesi islemine ise, suyun sterilizasyonu denir.

Dezenfeksiyonun amaci

Su araciligiyla yayilan hastaliklarin 6nlenmesi amaciyla uygulanir. Yeterli
dezenfeksiyonun saglanmadigi sularla, pek ¢ok insanin 6liimiine yol agan ciddi
salginlar ortaya ¢ikmistir. Ideal bir dezenfektan maddenin 6zellikleri

Ideal bir dezenfektan maddede olmasi gereken 6zellikler sunlardir:

1- Kisa zamanda patojenik mikroorganizmalar1 yok etmelidir.
2- Suya renk, koku, tat ve toksik maddeler vermemelidir.

3- Dozu kolayca ayarlanabilmelidir.

4- Kullanim prosediirii basit olmalidir.

5- Fiyati ucuz olmalidir.

6- Dezenfektan maddenin sudaki seviyesinin 6l¢timii kolay olmalidir.

LEGIONELLA DEZENFEKSIYONU

Legionella bakterisinin biiylime ve ¢ogalmasi i¢in uygun ortamlar gereklidir, bu durum
ayn1 zamanda kullanilan dezenfektanin etkinliginide belirler;

1. Yeteri kadar oksijen bulunan, diisiik tuz oranli, ¢cokelen maddeler i¢eren sular1 tercih eder.

2. Korozyon biyofilm olusumunu, biyofilm olusumuda Legionella bakterisinin sistemde
sigimmasini saglar.

3. Biyofilm ve amip icerisine yerlesen bakterilere, dezenfektanlarin etkisi daha zayiftir.

4. Su tanklarmin, 6zellikle akis ve hareket olmayan 6li bolgeleri ¢ok iyi biliylime alanlari
olusturmaktadir.

5. Boru tesisatindaki lastik parcalar (dogal kaucuk), ahsap malzeme, baz1 plastik cinsleri ve
belirli demir veya ¢inko alagimlari organizmalarin gelismesini tesvik etmektedir.
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6. Bakir, antibakteriyel bir metaldir ve biiylime kosullarina negatif etkisi vardir, fakat tek
basina bakir borular, Legionella dezenfeksiyonu i¢in yeterli degildir.

Dezenfeksivon yvontemlerinin Legionellaya karsi etkinliginin degerlendirilmesi:

A) Kullanim sularinda uygulanan yontemler
1. Termik dezenfeksiyon

Bu yontemler arasinda termik dezenfeksiyon yontemi, bakterinin dogal {ireme
ozelliginden kaynaklanan faktorler dikkate alinarak gereklidir. Ancak bu gerekliligin
dezenfeksiyon kavraminin yaninda, koruyucu 6nlemler oldugu unutulmamalidir.

Legionella niifusunun % 90’1 60°C sicaklikta yaklagik yarim saat igerisinde dlmektedir.
70°C sicaklikta ise teorik olarak yasamasi miimkiin olmamasina ragmen, sistemdeki su kagaklari,
izolasyonun yetersizligi ve olii ayaklarin tamamen ortadan kaldirilamamasi gibi nedenlerden
dolayr her noktada ayni sicaklik saglanamadigindan dolayi, % 100 eradikasyon kesinlikle
saglanamaz. Biitiin bakterileri 6ldiirmek miimkiin olmadigina gére bu bir yok etme prosesi olarak
degerlendirilmemelidir. Onlemlerin tekrar gelisme ve ¢ogalmayr onlemek iizere siirekli
uygulanmasi gerekir.

Periyodik olarak sistemi ¢ok yiiksek sicakliktaki su ile temizlemege calismak, termal
uygulamanin siirekli olmamasi halinde gecersizdir.

2. Ultraviyole 151k ile muamele

Etkisinin kisa olmasi, biyofilm igerisine etkili olmamasi dolayisiyla tek basina lejyonella
dezenfeksiyonu i¢in Onerilen bir yontem degildir.

3. Ozonlama

Giiclii bir antioksidan olmas1 avantaj olarak degerlendirilmesine ragmen, etkisinin kisa
olmasi, kurulus ve kullanim maliyetlerinin yiiksekligi ve biyofilm igerisinde bakteriye etkili
olamamas1 dezavantajidir.

4. Giimiis ve Bakir iyonizasyon yontemi

Lejyonella dezenfeksiyonunda etkinliginin g¢esitli arastirmalarda gosterilmesine ragmen,
aksi calismalarda mevcuttur. Uzun siire kullaninminda tolerans gelistigini bildiren calismalar
mevcuttur, yiiksek 1sida etkinliginin olmamasi, kurulus maliyetinin yiiksek olmasi ve takibi i¢in
0zel ekipman gerektirmesi dezavantajlaridir.

5. Klorlama

Giicli  bir antioksidan olmasi, ucuz ve kullannminin kolay olmasi, diger
mikroorganizmalara etkili olmas1 (Genis spektrumlu) avantajlaridir, ancak uygulamasinin uygun
oldugu dozlarda 0,4-0,8 ppm. 6zellikle biyofilm icerisindeki lejyonellaya etkinligi zayiftir, kisa
stireli yliksek doz uygulamalarin kanserojen etki, tat ve koku bozukluklari, giysilerde ve
bitkilerde deformasyon ve sistemde ciddi korozif etki gibi bir¢ok sakincalart mevcuttur.

6. Monokloramin

Biyofilm igerisindeki bakterilere gii¢lii etkinlik, etki siliresinin uzun olmasi 1sidan
etkilenmeme, yiiksek pH’larda etkin olmasi kullanim dozlarinda tat ve koku bozuklugu, giyecek
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ve bitkilerde deformasyona yol agmamasi, kanserojen yan etkilerinin ve korozif etkisinin
minimum olmas1 avantajlaridir, oksidasyon giiciiniin klora gére daha zayif olmasi, klorla esit
seviyede etkinlige ulagsmas igin alt1 kat siire gegmesi (Ilk uygulamada) yani acil dezenfeksiyonda
kullanilamamasi1 dezavantajlaridir.

Son yillarda yapilan ¢aligmalar ve geriye doniik epidemiyolojik arastirmalar neticesi,
ABD’de monokloraminle su dezenfeksiyonunun saglandigi hastanelerde, lejyoner hastaligi
riskinin belirgin olarak az oldugu tesbit edilmistir, bunun iizerine su sistemleri ile yapilan model
calismalardada bu etkinlik gosterilmistir, 2 mg/L bakiye monkloramin diizeyi legionella
bakterisinin tiremesini engellemekte, 4 mg/L bakiye monokloramin diizeyi ise 30 dakika i¢inde
%99,999°dan daha fazla legionella bakterisini ortadan kaldirilmasini saglamaktadir.

7. Kombine yontemler

Dezenfeksiyonun etkinligini ciddi derecelerde arttiran, alternatif yontemlerdir. Birden
fazla dezenfeksiyon yoOnteminin kullanilmasinin ek maliyet getirmesi haricinde baska bir
dezavantaji yoktur. U.S. Enverinmental Protection Agency tarafindan yayinlanan, Alternative
Disinfectants and Oxidants Guidance Manuel’da asagida kullanilabilecek yontemler avantaj ve
dezavantajlar ile etkinlikleri ayrintili olarak anlatilmistir.

= Klor ve Kloramin

= Klor dioksit ve Kloramin
= Ozon ve Klor

= Ozon ve Kloramin

= UV veKlor

= UV ve Kloramin

B) Kullanim dis1 (kapah devre) sularda kullanilan yontemler
1. Mekanik temizlik ile kule ve kazan kimyasallarinin kullanimi

Mekanik temizlik sonrasi kullanilan korozyon inhibitorii maddeler ¢ok
yiiksek etkinlige sahip olmasalarda, yiiksek pH (8,5 ve iizeri) igeren ortam
saglamalar1 dolayisiyla mikroorganizmalar 6zellikle legionellanin iireyebilmesi
icin dezavantaj olusturur.

2. Dezenfeksiyonda kullanilan yontem “Biositlerin diizenli ve siirekli
uygulanmasidir”.

Ozellikle sogutma kuleleri yani acik sogutma sistemlerinde kullanilan
dezenfektanlarin kimyasal isimleri ve etki Ozelliklerine Ornekler asagida
belirtilmistir. (USA EPA, CDC, ASHREA standartlaria gore ¢ikarilmistir)

Sistemin korunmasi agisindan uygulanacak biyositin, Non-oxidisinglerden
secilmesi uygundur, yiikksek doz uygulanacak olan oxidising biyositler ciddi
korozyona sebeb olabilecegi gibi, diger kazan kule kimyasallar1 ile
(Antikorozifler) reaksiyona girebilir, ancak bu durum Non-oxidising biyositler i¢in
s6z konusu degildir.
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Oxidising biyositler:

= Bromo-chloro-dimethyl hydantoin
= Sodium hypochloride

= Catalyzed hydroperoxyde

= Chlorine dioxide

» Jodine

» Jsocyanurates gibi...

Non-oxidising bivositler:

» Jsothiazolones ve tiirevleri (5-chloro-N-methylisothiazolone gibi)
* DBNPA

»  Glutaraldehyde ve/veya quat

= Carbamates

= Tris-hydroxymethylnitromethane

= Bromonitropropanediol ve bromonitrostyrene

= Methylene bisthiocyanate

= Quarternary phosphonium salts gibi...

Not : Quarternary ammonium salts (Kuarterner amonyum tuzlari) legionellaya karsi
etkisiz olup, genel amagl dezenfeksiyonda genis spektruma sahiptir.
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EK A-SOGUK SU DEPOLARI :

—_

Depo igersindeki su, bosaltma vanasi acgilarak tamamen bosaltilmalidir.
2. Tesisattaki su bosaltilmasi i¢in tiim pompalar sokiilmeli, bodrum ve zemin kattaki
musluklar agilmalidir.
Sistemin bosaldig1 gozlendikten sonra, tiim musluklar kapatilmalidir.
4. Depo i¢ ylizeyleri lizerinde bir tortu tabakasi mevcut ise, uygun bir asidik temizleyici ile
mevcut tortu tabakasi temizlenmelidir:
e Temizlik yapacak personel, 6ncelikle uygun bir eldiven ve asit gazlarini absorbe
edebilecek gaz maskesi giymelidir.
e  Uriin belirtilen konsantrasyonda (1/1-1/4) su ile seyreltilerek depo i¢ yiizeylerine
firga ile siiriilmeli ve tortularin giderildiginden emin olunmalidir.
e Depo i¢i bosaltilarak tiim kirlilikler disar1 atilmali ve depo tamamen tekrar taze su
ile doldurulmalidir.
e Dolu olan depo ,bosaltma vanasi agilarak tekrar bosaltilmalidir.
5. Pompalar monte edilmeli, depolar ve tesisat, tekrar doldurulmalidir.
6. Depo icinde serbest klor konsantrasyonu 5 ppm(mg/It) olacak sekilde sok klorlama
yapilmali ve 30
dakika beklenmelidir. (%15 lik stvi klor —1m? su hacmi igin—50 gr. s1v1 klor)
7. Sistemde 5 ppm (mg/lt) monokloramin olacak sekilde, dozaj pompasi ile sisteme uygun
kimyasal dozlanmalidir.
8. Tesisatin en uzak noktasindan baslanarak, musluklar, duslar, rezervuarlar ve bah¢e sulama
fiskiyeleri acilarak suyun 5 dk. siire ile tiim tesisatdan akmasi saglanmalidir.
9. En uzak noktadaki monokloramin istenilen seviyeye ulasinca, tiim musluklar, duslar ve
bahge sulama fiskiyeleri kapatiimalidir.
10. Sistem i¢inde su 24 saat bekletildikten sonra, sicak ve soguk su sistemleri bosaltilmalidir.
11. Depo ve tesisat tekrar doldurularak, son kullanim noktasinda 2.0 ppm (mg/It)
monokloramin olacak sekilde dozaj pompas1 ayarlanmalidir.

(98]

EK-B SICAK SU TANKLARI:

1. Sicak su tanklar1 igersinde mevcut su, 6ncelikle bosaltilarak tortu ve pislikler
uzaklastirilir.

2. Tank hacmi, inhibitér igeren bir asidik temizleyici ile 6nerilen konsantrasyonda su ile
tekrar doldurularak, 4-5 saat kadar pompa ile sirkiile ettirilir.

3. Tank igersindeki su, tamamen bosaltilarak taze su ve pH dengeleyici ile tekrar doldurulur
ve bdylece sistem i¢inde pH notralizasyonu saglanir.

4. Tank igersindeki su bosaltilarak, yeniden taze su alinir.

Sistem devreye alinmaya hazirdir.

e
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EK-C

EVAPORATOR TEMIZLiGI (FANCOIL VE SPLIT KLIMALAR):

El pompasi1 haznesinde; aliiminyum yiizey temizleyici ile dnerilen konsantrasyonda su ile
karistirilarak, evaporatoriin kanatgiklar: arasina basingl olarak piiskiirtiiliir.

Karigimin, evaporatdriin aliminyum kanatgiklari arasinda kopiirerek islevini yerine
getirmesi beklenir.

Takribi 5 dk. kadar sonra yiizey ilizerine su piiskiirtiilerek, karisimin mevcut kirlilik ile
birlikte tava igersine akmas1 saglanir.

EK-D

EVAPORATOR DEZENFEKSIYONU
(FANCOIL VE SPLIT KLIMALAR):

. Non-oxidising genel bir dezenfektan 6nerilen sekilde evaporatoriin kanatciklarina

puskiirtiiliir.
Dezenfeksiyon isleminden once, evaporatdrde Ek C’de anlatilan temizlik isleminin
yapilmas1 gereklidir.

EK-E

SOGUTMA KULELERIi TEMIZLiGi:

Sogutma kulesi sistemi (kule havuzu, borular, kondanser) suyu tamamen bosaltilmalidir.
Kule i¢indeki springler, damla tutucular, pislik tutucu filtreler ve tiim ekipmanlar
sokiilerek, iizerlerinde mevcut kireg¢ ve kisir temizlenmelidir:
e Temizlik; asidik temizleyici ile Onerilen dozda su ile hazirlanan bir asit
banyosunda ekipmanlarin bekletilmesi ile gerceklestirilir.
Sogutma kulesi-Kondanser hatt1 iizerinde var ise, kire¢-kisir tabakasi bir inhibitorlii asit
ile temizlenmelidir:
¢ Kule hacmi, inhibitdr iceren bir asidik temizleyici ile 6nerilen
konsantrasyonda su ile tekrar doldurularak, 4-5 saat kadar pompa ile sirkiile
ettirilir.
e Sirkiilasyon 3-4 saat siirdiikten sonra pompa durdurularak, sistem
bosaltilmalidir.
e Tekrar doldurulan sistem suyu igersine pH yiikseltici ilavesi ile su sirkiile
ettirilerek pH noétralizasyonu saglanmali ve sistem tekrar bosaltilmalidir.
Taze su ile yeniden doldurulan sogutma kulesi suyu, uygun bir biyosit ile biyolojik olarak
sartlandirilmalidir.

EK-F

N

DUS BASLIGI VE ARMATUR TEMIZLIiGi:

Dus bagliklar1 ve armatiir i¢indeki pislik tutucu filtreler sokiilmelidir.

Sdokiilen yiizeyler iizerinde, asir1 deformasyon mevcut ise bu ekipmanlar ~ degistirilmelidir.

Ekipmanlar degistirilmeyecek ise, sokiilen parcalar, inhibitorlii bir asidik temizleyici
iceren bir banyo icersinde bekletilerek, mevcut kireg ve tortu tabakasi temizlenmelidir.
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EK-G DUS BASLIGI , ARMATUR VE GiDERLERIN DEZENFEKSiYONU:

1. Uygun bir non-oxidising biyosit, dnerilen dozda su ile karigtirilarak, tiim yiizeylerin {izerlerine yeteri kadar
puskiirtiilmelidir.

2. Dezenfeksiyon isleminden dnce EK F’deki temizlik islemlerinin mutlaka yapilmis olmast
gereklidir.

Su sistemlerinde alinmasi gerekli yapisal 6nlemler

16. Su depolar1 sik1 kapanan kapakli olmalidir. Miimkiin oldugunca temiz bir mahalde ve
yerden yiikseltilmis olarak bulunmalidirlar.

17. Miks batarya kullanmaktan kag¢inmalidir. Bu bataryalarda sicak ve soguk su birbirine
karismakta ve sicak su soguk su hattina kacabilmektedir. Miks batarya kullanildiginda
daire girislerindeki kullanma sicak ve soguk su brangsmanlarina ¢cekvalf monte edilmelidir.

18. Hidrofor tesisatinda da ayni DIT tipi, icinde suyun hareketli kaldig1 kapali genlesme
depolar1 kullanilmalidir.

19. Boyler tesisatlarinda i¢cinde suyun hareketli tutularak siirekli degistigi (DIT tip) genlesme
depolar1 kullanilmalidir.

20. Boyler deposunun tamamen bosaltilabilme ve temizlenebilme  imkani olmaldir.
Boylerlerde 1sitict serpantin miimkiin oldugu kadar alt seviyede bulunmali , boylece
suyun yeterince hareketi saglanmalidir

21. Boyler i¢ yiizeyleri kir tutmayan ve temizlenebilen bir malzemeyle kapli olmalidir.En
miikemmel olani cam kapli boylerdir.

22. Boru tesisatinda ¢alismayan 6l uclar bulunmamalidir.
23. Soguk ve sicak su borulari izole edilmelidir. Boylece:
¢ Yogusma Onlenerek korozyon riski azalir.
e Izolasyon, 1s1 kaybin azalir.

24. Bu borulardan birbirine 1s1 gecis imkan1 olmamalidir. Duvar i¢inden gegen sicak ve soguk
su borular1 arasinda yaklasik 30 cm mesafe olmalidir.

25. Disaridaki tanklar direkt gilines 1sinlarina karsit korunmali ve reflektif boya ile
boyanmalidir.

26. Bodrumdaki tanklarin iyi havalandirilan bir bolgede olmasina gayret edilmelidir.

27. Su depolarinin toprak altinda veya bodrum katta yapilmasi, igerisinin havuz seramigi ile
derzsiz kaplanmas: tavsiye edilir. Piiriizsliz ve hijyenik tip kaplama malzemesi temizligi
de kolaylastirir.

28. Yangin suyu icin ayri depo uygulamasi uygun degildir. Depo ig¢indeki durgun su
hastaligin iiremesi i¢in uygun bir ortam olusturur.
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29. Kullanma suyu ve yangin i¢in ortak su deposu secilmelidir. Yangin durumunda gerekli
suyun temini i¢in, su gereken seviyeye indiginde otomatik seviye alarmi devreye girecek
sekilde ayarlanmalidir.

30. Sogutma kulelerinin ve buharlasmali evaporatorlerin yerlestirmesinde agagidaki konulara
dikkat edilmelidir:

e Klima santrallerinin taze hava alis menfezlerinden ve acilabilen pencerelerden
miimkiin oldugu kadar uzaga yerlestirilmelidirler.

e Sogutma kulesinin klima santralinin dig hava emis agizlarindan ve pencerelerden,
lokanta, kafeterya vb. insanlarin yogun oldugu yerlere en az 10 metre ve daha
uzak olmasi, hakim riizgar yoniinde sogutma kulesinin daha ileri noktaya montaji
ve sogutma drenajinin hava kesicili (sifonla) drenaja baglanmasi gerekir. Sogutma
kulesinden 3 km uzaga kadar Legionella bakterilerinin taginabildigi unutulmamali
ve kulenin bakim, temizlik ve dezenfeksiyon islemleri 6zenle yapilmalidir.

e Mutfak egzoz fanlari, bacalar, gibi organik madde kaynaklarimin yanma ve
yakinina yerlestirilmemelidir.

e Hakim olan riizgar yonii, disaridaki halka agik alanlar ve yasam mahallerinin
konumuna gore degerlendirilmeli ve sistem ona gore planlanmalidir.

e Sogutma kulelerinde kullanilan malzeme piiriizlii olmayan, kolay temizlenebilir
yiizeyli olmalidir. Metalik olmayan bilesenler ve ahsap gibi bazi dogal malzemeler
bu ac¢idan sakincalidir ve konstriiksiyonda kullanilmasi tavsiye edilmez.

e Cihazin genel tasariminda duragan su bdlgelerinden kaginilmali, elemanlara kolay
ulasim, temizleme, numune alma ve drenaj imkani taninmalidir. Komponentler
kolayca ¢ikarilabilmelidir.

DrYK Danismanlik Hizmetleri Dr. C. Yiice Kayabek tarafindan hazirlanmustir.
21



	EWGLI ile bağlantılı ülkeler 

